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Hallo liebe(r) Focusing Interessierte,
liebe Focusing Freunde und Freundinnen!
 
 
Ostern vorbei ... und schon wieder Winter???
 
Was gibt es besseres als bei eiskalten Temperaturen
 
den inneren Frühling erblühen zu lassen? -
 
Frühlingserwachen mit Focusing und Künstlerischem Ausdruck
 
Expressive Arts Focusing Fridays - 
Offenes e-Atelier kostenfrei im Lockdown
 
Freitag, 09. April, 18.00-19.30 Uhr über Zoom
 Click Dich rein und mach mit!

Am besten mit dem was Du hast: 
 .... Kreiden, Bleistift, Buntstift/Filzstift, Malkasten und Collagenteile.

Hol Dir den Zoom Link und die Angabe zu den Materialien: 
https://www.focusing-tuebingen.de/kontakt-newsletter/

Gib beim Einchecken Deine Erlaubnis zum Zoom-Audio 
und Video, mehr braucht es nicht!

Ich freue mich auf Dich/Euch!

Herzlich

Friedgard/Freda 
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